
Goûters

Lundi

26/05/2026 Pentecôte

Bœuf Salade de betterave

Mardi Carottes Tortellinis au bœuf Lait

27/05/2026 Epinards Carottes au four Céréales

Pâtes Gruyère râpé

Compote de fruits Fruits de saison

Lentilles Salade de courgettes

Mercredi Carottes Curry de lentilles au lait de coco Pain

28/05/2026 Fenouil fenouil étuvé et pepinette Fromage

Pomme de terre

Compote de fruits Mousse aux fruits

Œuf Carottes râpées

Jeudi Carotte Œufs brouillés aux fines herbes Yaourt

29/05/2026 Courgette Riz basmati Fruits

Riz Ratatouille niçoise

Compote de fruits Compote de fruits de saison

Poisson Salade de concombre

Vendredi Carottes Aiguillette de pangasus sauce yaourt citron menthe Gauffre au sucre

30/05/2026 Aubergines Pâtes complètes

Boulgour Légumes de saison

Compote de fruits Salade de fruits de saison

Au menu à la Crèche Petitgrain 

0 - 1 an 1 - 4 ans


