
Goûters

Poulet Salade de betteraves

Lundi Carotte Couscous de poulet aux légumes de saison Compote 

13/04/2026 Betterave Semoule pomme / poire

Semoule Bâtonnets de fromage Biscotte

Compote de fruits

Œuf Salade mêlée

Mardi Carottes Ailes de poulet sauce cocktail Pain

14/04/2026 Navets Potatoes maison Fromage à tartiner

Pomme de terre Rondelles de carottes

Compote de fruits Fruits frais de saison

Lentilles Salade de maïs

Mercredi Carottes Curry de lentilles Tartine

15/04/2026 Chou fleur Riz blanc bio Beurre et confiture

Riz Chou fleur

Compote de fruits Yaourt au miel

Dinde Salade de carottes

Jeudi Carottes Gratin de pâtes au jambon de dinde et fromage Lait

16/04/2026 Petits pois Salade mêlée Céréales

Pâtes

Banane Brownies

Poisson Salade de concombre

Vendredi Carottes Poisson pané sauce tartare Madeleine

17/04/2026 Céleri Carottes vapeur Lait

Boulgour Boulgour

Banane Banane

Au menu à la Crèche Petitgrain 

0 - 1 an 1 - 4 ans


