
Goûters

Poulet

Lundi Carottes Salade de pâtes au poulet Pain

15/06/2026 Fenouil Fromage

Riz Cake au chocolat

Compote de fruits

Bœuf

Mardi Carottes Pique-nique Pain au lait

16/06/2026 Betterave Chocolat

Quinoa Fromage blanc et compote de fruits

Compote de fruits

Poisson Salade de carottes

Mercredi Carottes Poisson blanc au citron Yaourt nature

17/06/2026 Courgette Ratatouille de saison Biscotte

Pomme de terre Pommes vapeur

Banane Bananes

Pois-chiche Salade mêlée

Jeudi Carottes Burger maison 100% bœuf Dips 

18/06/2026 Aubergine Potatoes maison de concombre

Pâtes Carottes au four sauce yaourt

Compote de fruits Flan au chocolat

Œuf Salade de tomates

Vendredi Carottes Penne à la sicilienne gratinée au gruyère Lait

19/06/2026 Courgette Riz soufflé

Boulgour Salade de fruits de saison

Compote de fruits

Au menu à la Crèche Petitgrain 

0 - 1 an 1 - 4 ans


