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Lundi
08.04.2024

Mardi
09.04.2024

Mercredi
10.04.2024

Jeudi
11.04.2024

Vendredi
12.04.2024

AU
0-1an

CEuf (jaune)
Carotte
Epinards
Pommes de terre

Compote de fruit

Boeuf haché
Carotte
Brocolis

Riz

Compote de fruit

Poisson blanc
Carotte
Betterave
Pates

Compote de fruit

Dinde
Carotte
Céleri
Pommes de terre

Compote de fruit

Pois chiche
Carotte
Chou fleur
Riz

Compote de fruit

menu a la Creche Petitgrain

1-4ans

Salade de chou blanc au cumin
Merlu Meuniére
Pates
Epinards
Fromage blanc nature

Carottes rapées
Sauté de tofu a la thai
Quinoa
Poireaux
Fruits de saison

Salade verte
Lasagne de légumes au gruyére suisse

Marmelade pomme poire

Coleslaw
Poulet sauce satay
Riz basmati
Jardiniére de légumes
Batonnets de gruyére

Salade betterave
Risotto au fromage

Brocolis vapeur

Fondant au chocolat

. REVOLUTION FOOD

Godters

Fruits frais
de saison
Biscottes

Pain miel
Lait

Sandwich au gruyere
Jus de pomme

Brioche
Barre de chocolat

Pancake nature



