
Goûters

Bœuf Salade de betterave

Lundi Carotte Steak haché de bœuf sauce brune Fruit de saison

12.05.2025 Céleri Boulgour

Boulgour Céleri au four

Compote de fruit Mousse au séré

Lentilles Salade verte

Mardi Carotte Gyosas aux légumes sauce aigre doux Compote de pomme

13.05.2025 Betterave Riz cantonais œuf et carottes étuvées

Pâtes

Compote de fruit Semoule au lait à la vanille

Poulet Salade de carottes

Mercredi Carotte Poulet tex mex Pain

14.05.2025 Fenouil Polenta au sbrinz Fromage

Polenta Emincé de fenouil

Compote de fruit Fruit de saison

Œuf Salade de saison

Jeudi Carotte Gratin de cornettes Madeleine

15.05.2025 Petits pois aux petits pois et légumes de saison Fruit de saison

Quinoa

Compote de fruit Bâtonnets de fromage

Pois chiche Salade de courgettes râpées

Vendredi Carotte Quiche au fromage Yaourt aux fruits

16.05.2025 Courgette Poelée de légumes

Pomme de terre

Banane Banane

Au menu à la Crèche Petitgrain 

0 - 1 an 1 - 4 ans


